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Vivere bene con le allucinazioni uditive:
la guarigione come speranza scientificamente ragionevole

3° INCONTRO NAZIONALE
DELLA RETE ITALIANA DEGLI UDITORI DI VOCI
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ore 8.30 Registrazione partecipanti

ore 8.45 Introduzione al Convegno

9.00 Saluti da parte delle autorità

9.30 Tre testimonianze da chi sente le
voci e da famigliari.

Moderatori:

ore 10.00

ore 10.30

ore 12.00 Dibattito

Moderatori:

ore 14.00

ore 14.30

ore 15.00

ore 16.00 Dibattito

ore 17.00 Chiusura della giornata

Giuseppe Tissi

Giampaolo Landi di Chiavenna -
Assessore alla Salute del Comune
di Milano

Cristina Contini e Alessandra
Santoni

Giuseppe Tibaldi e Lia Govers

Rufus May

Gerald Weber e Roberto Pezzano

Alain Topor

Cristina Contini

Marcello Macario

ore

ore

La guarigione come speranza
scientificamente ragionevole.

Capire l'esperienza psicotica
e lavorare per la recovery.

Che cosa aiuta a vivere bene
con le voci: l'auto-aiuto
e altri fattori poco sanitari.

Spazi di auto-aiuto:
dentro/fuori/accanto ai servizi.

La Rete Italiana e il movimento
internazionale degli uditori di voci.

SESSIONE

SESSIONE

“LA RECOVERY”

“I GRUPPI DI AUTO- AIUTO
E LA RETE ITALIANA”SA
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EVENTO REALIZZATO
CON LA SOVVENZIONE

ED IL PATROCINIO
DEL COMUNE DI MILANO

ASSESSORATO ALLA SALUTE

EVENTO PROMOSSO DA

IN COLLABORAZIONE CON

ore 8.30 Registrazione partecipanti.

ore 8.45 Introduzione alla giornata

oe 9.00 Saluti delle autorità

ore 9.30 Tre testimonianze da chi sente le
voci e da famigliari.

Moderatori:

ore 10.00

ore 11.00 L

ore 12.00 Dibattito

Moderatori:

ore 14.00

ore 14.30

ore 16.00 Dibattito

ore 17.00 Chiusura del convegno

Giuseppe Tissi.

Anna Gardiner - Assessorato alla
Salute del Comune di Milano.

Marcello Macario e Giovanni
Ficarelli.

Marius Romme

Antonio Lora

Massimo Cirri e Giuseppe Tibaldi

Pino Pini

Sandra Escher

Udire le voci ed eventi di vita:
dalla ricerca alla pratica clinica.

a partecipazione degli utenti ai
futuri protocolli di ricerca in Italia.
Una voce da far sentire, senza
timori.

La cronicità dell'istituzione e le
profezie che si auto-avverano:
chi si prende cura degli operatori?

Vivere con le voci: una comune
esperienza umana.

SESSIONE

SESSIONE

“LA RICERCA”

“OLTRE LO STIGMA”

PRIMO ANNUNCIO



WORKSHOP PER GLI UDITORI DI VOCI

Sabato 13 novembre 2010

ore 14.00-15.30
“Parlare con le voci”

ore 16.00- 17.00
“Lavorare con le emozioni di cui le voci sono portatrici”

SESSIONE POSTER

“Udire le voci: dallo stigma all’empowerment”

Rufus May, Cristina Contini, Alessandra Santoni e Marcello Macario

Riservato ad un massimo di 30 uditori di voci
e 10 facilitatori di gruppi di auto-aiuto

Sala del coffee break

Gli uditori di voci che hanno cambiato il modo in cui parlano con le loro voci sono
riusciti a  modificare la loro relazione con le voci. Come è possibile aiutare gli uditori a

fare questo cambiamento? Come può aiutare la condivisione? Come utilizzare la
tecnica del dialogo con le voci?

Quello che le voci dicono e come lo dicono ci parla delle emozioni con cui dobbiamo
fare i conti. Le emozioni come la rabbia, la vergogna e la colpa possono essere
elaborate in un modo diverso. Sarà esplorato l'uso di diversi approcci espressivi.

Esposizione di poster sulle tematiche della lotta allo stigma
e dell'empowerment degli uditori di voci, a cura delle Organizzazioni Milanesi

che hanno promosso le due giornate di studio.
I migliori poster saranno premiati nella seconda giornata del convegno.
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Massimo Cirri

Cristina Contini

Sandra Escher

Giovanni Ficarelli

Anna Gardiner

Lia Govers

Giampaolo Landi di Chiavenna

Antonio Lora

Marcello Macario

Rufus May

Roberto Pezzano

Pino Pini

Marius Romme

Alessandra Santoni

Giuseppe Tibaldi

Giuseppe Tissi

Alain Topor

Gerald Weber

Giornalista, Milano

Associazione “Noi e le Voci”, Reggio Emilia

INTERVOICE (The International Network for
Training, Education and Research into Hearing
Voices)

Associazione “Noi e le Voci” ,Reggio Emilia

Responsabile Direzione di Progetto Sviluppo Cure
Territoriali Assessorato alla Salute  Comune di
Milano

Ex uditrice di voci, Torino

Assessore alla Salute del Comune di Milano

Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica

Dipartimento di Salute Mentale ASL 2, Savona

Centre for Citizenship and Community Mental
Health, Bradford

Gruppo “Un libero incontro con le voci”, Catania

Psichiatra, Prato (Fi)

INTERVOICE (The International Network for
Training, Education and Research into Hearing
Voices)

Centro Diurno Azienda Ospedaliera “Sacco”,
Milano

Dipartimento di Salute Mentale, ASL TO2, Torino

Azienda Ospedaliera “Sacco”,Milano

Università di Stoccolma

Dipartimento di Salute Mentale AUSL, Imola (Bo)
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Sede dell’evento: TEATRO DEL BURATTO  PIME
Via Mosè Bianchi, 94 - Milano
tel. (+39) 02 438221 - www.pimemilano.com
(MM1 fermata Lotto oppure Amendola Fiera
autobus 49 e 78 - filobus 90 e 91 - tram 16)

Crediti ECM: è in corso la richiesta di
accreditamento per le seguenti figure
professionali: medici, psicologi, infermieri,
educatori, assistenti sociali e tecnici della
riabilitazione psichiatrica.

Sarà rilasciato attestato di partecipazione.

Relazioni:
dopo l’incontro sarà possibile scaricare le
relazioni dal sito www.parlaconlevoci.it.
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